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a I’écoute
Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes

Une maison discréte au Vieux Pays de Garges-lés-Gonesse, Té1/Fax : 01 39 93 22 65

animée par des professionnels (psychologues, médecin...). e-mail : alecoute.paj@wanadoo.fr
Un lieu d'écoute et d'accompagnement qui permette

aux jeunes de mieux traverser leur adolescence. Ouvert :
Une optique de prévention globale, centrée sur l'adolescence. i : i et redi

d 2ha 18 h30
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Ecoute

Avec ou sans rendez-vous, les jeunes qui le désirent, peuvent rencontrer des écoutants de formations
diverses (psychologue clinicien, médecin...). lls peuvent étre regus individuellement, acompagnés ou en
groupe. L’écoute est possible aussi par téléphone, aux heures d'ouverture.

ACCUEILLE
On peut prendre un café autour de la table de la cuisine ou s'installer au jardin pour parler. Des adultes
formés a I'écoute sont ainsi a la disposition des jeunes dans un cadre non institutionnel.

ORIENTE ET ACCOMPAGNE

Selon les situations, I'équipe peut proposer des adresses pour orienter les démarches des jeunes, les
offres d'activités existant localement pour eux. En cas de besoin, I'orientation et 'accompagnement se
font en direction des professionnels compétents.



RENCONTRE LES PARTENAIRES

L’accueil et I'écoute s'adressent aussi aux professionnels en leur offrant la possibilité de réfléchir et de
travailler ensemble a propos d'une situation de jeune qui leur fait difficulté. Cette fonction ressource
comporte en outre la possibilité d'organiser des rencontres de réflexion interpartenariale sur les
problématiques de I'adolescence. Un fond documentaire sur ces questions est accessible en prét
gratuit (250 ouvrages, une centaine de vidéo).

ORGANISE DES DEBATS

En collaboration avec les structures qui le souhaitent, le PAEJ construit des rencontres-débats congues
comme des moments de parole et d'écoute des jeunes entre eux. Une salle équipée de matériel
audiovisuel permet la tenue de ces échanges.

"A I'Ecoute” a vocation a accueillir et accompagner tout jeune éprouvant le besoin de parler de questions qui

le (a) préoccupent. Cet accompagnement vise la baisse de l'intensité des souffrances souvent liées a ces
questionnements, en aidant le jeune a déméler le fil d'une situation difficile afin qu'il puisse continuer son propre
chemin.

Une initiative de I'Association des Centres Educatifs Charles Péguy avec le soutien de la DDASS, la Mission Ville, la
commune de Garges, Le Conseil Général, La Région lle de France, le FASILD.



