
C’est anonyme et gratuit

Repères/Point Écoute
Le POINT ECOUTE et “ Repère ” pour les jeunes de 13 à 29 ans

Si tu veux nous rencontrer...

70 av, Jean Giono – 04100 Manosque

Horaires : lundi, mardi, jeudi, vendredi de 16 h 30 à 19 h 
mercredi et samedi de 14 à 19 h

Ou nous téléphoner...
04 92 87 62 24 

Au POINT JEUNES  tu peux trouver...

! de l’information concernant la santé, la justice, la sexualité, la grossesse, les
toxicomanies...

! des adresses de structures locales pouvant t’aider à répondre à tes questions, à
résoudres ton/tes problèmes

! des professionnels de la santé, des éducateurs spécialisés, un psychologue, un
pédophsychiatre

! des préservatifs gratuits

Au POINT JEUNES  tu peux venir... ou téléphoner

! tu as besoin de souffler, de faire un pause
! un coup de blues, de solitude, du mal être...
! un problème avec tes parents, tes profs, ton employeur, ton/ta petit(e) ami(e)...
! des soucis, des souffrances, des galères
! discuter de sujet préoccupants (santé, éducation, avenir, ...)

Manosque


